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ي االلهُدِدِرأكبر يا م نيطِو  
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  نشيد المدارس

  
  نى المتِا أنْبنَر لد المنـــارتِلا        أنْيري للع س الظهرانارسمد

جيـلنَ لِ العطاءِنبعا عبرخْى        ذُ المدىلفــتَ ولِـتاةِلفَي لِ الأمانْر  

  لا سيري للع االلهْيري رعاكِسِ

الأماني الحـلوةِرمز نَ  ـه   النديبعالأبـيـةالحــرةِ يـاةِ الح   

 يا مدارسالأهلية الظهران   

  نــــا بلاَّ راعـياً طُاءِنَ البِحونَ    اـنَافَاً أهدمِ مدع المليكعاشَ

  نــااقِم في أعور النُضيءساً يبقَ  انَهاجِ في منْمى الإسلامِحامي حِ

  لا سيري للعسيري رعاك االلهْ

الأماني الحـلوةِرمز نَ  ـه   النديبعالأبـيـةــرةِالح يـاةِ الح   

   الأهلية الظهرانمدارس يا
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  مدارس الظهران الأهلية

  

  )رسـالـتـنـــا(

 تنمية القدرات الكامنة لدى كل طالب انطلاقاً من مبادئ ديننا :أولاً  
. مهتماً بالآخرين. الإسلامي الحنيف ليصبح إنساناً مفكراً ومحباً للتعلم

 لينجح في حياته ويساهم في تنمية متفاعلاً بإيجابية مع العالم المتغير
  .مجتمعه
  .المشاركة في تطوير التربية والتعليم في العالم العربي: ثانياً  

  
  )رؤيتـنـــــــا(

نسعى لنكون مجتمعاً تعلمياً رائداً يسوده التآزر سماته التطوير   
  .والاستقصاء المستمر مستفيد من الأبحاث والتقنية الحديثة

  
  )ـاإستـــراتيجيتنـــ(

تتمثل إستراتيجية التحسين المستمر في مدارس الظهران الأهلية   
بتحقيق رسالتها من خلال إشراك جميع العاملين في المدارس في برنامج 
مستمر للنماء المهني يمكّنهم من المشاركة في عملية تقييم وتحليل 

وفي تطوير أفضل لأنظمة وأساليب . مستمرين لنتائج عمل المدارس
  .يمية  وبرامج إضافية لطلابناومواد تعل

ولكي تصبح الإستراتيجية مؤثرة وفعالة فهي تتطلب مشاركة كل   
  .  من الآباء والطلاب في عملية التطوير والتحسين كلما أمكن
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  مقدمة

  أعزاؤنا الأهل
  .نرحب بجميع الأطفال ونتمنى لهم عاماً مفيداً وممتعاً

 م بها عن بيتهوا ساعات ينفصل٥يومياً بيننا  يقضي الأطفال
 وهذه ليست بالفترة البسيطة كما يجد البعض منهم موأهله

 برنامجنا لجعل أعددناصعوبة في ذلك وعلى هذا الأساس 
اجاتهم في جميع هذه الفترة ممتعة ومفيدة ومناسبة لاحتي

 ) الاجتماعية/العقلية/ الفكرية/اللغوية( مجالات نموهم
بناء شخصيتهم ونحن موفرين لهم العوامل التي تساعد على 

نحاول من خلال برنامجنا أن نقدم لأطفالنا فرصاً ليتعلموا 
بشكل طبيعي وذلك خلال تفاعلهم مع البيئة والأنشطة 

الصفية القائمة على الأسس التي يجب مراعاتها في هذه 
  .المرحلة كل ذلك في إطار المتعة والمرح

 وقد وضحنا بشكل مفصل بعض النقاط الهامة بالبرنامج

 وتدوين ملاحظاتكم ,ا والاطلاع عليه,افيرجى منكم قراءته

  .والاستفسار عنها
  .)يحتفظ الأهل بالدليل خلال وجود أطفالهم برياض الأطفال(
  

  شاكرين ومقدرين جهودكم وتعاونكم
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  توقعات عامة

 ومع ذلك , بمفردهم وبدون مساعدة من آباءهميتعلم الأطفال
الأبوان بتشجيعهم وتوجيه فإنهم يتعلمون بشكل أكثر إذا قام 

  .تعلمهم
وهما , تبين الأبحاث أن الأبوين هما المعلم الأول للأطفال

وبعبارة أخرى فإن المسؤولية الكلية في  ,مالأكبر تأثيراً عليه
  .إعداد الأطفال للمدرسة تقع على عاتق الأبوين

من هذا تتوقع المدارس من الأطفال امتلاك بعض المهارات 
خولهم روضة الأطفال حتى يعتمدون على الأساسية عند د

أنفسهم وبالتالي شعورهم بالنجاح الذي يولد لديهم الفخر 
  .والثقة بأنفسهم

  -:نتوقع من الطفل أن يكون قادراً على ما يلي

معالجة حاجاته الشخصية مثل الذهاب إلى دورة المياه  •
 .والاعتماد على نفسه في تنظيف نفسه

ين وتبادل الدمى والألعاب اللعب بانسجام مع أطفال آخر •
 .معهم واحترام ملكية الآخرين

 .معالجة المواقف التي تنطوي على منازعات •
 .التحدث بوضوح وبطريقة مفهومة •
 .التعبير عن حاجاته الشخصية ورغباته •
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 .معرفة وإتباع قواعد السلامة الأساسية •
 .إتباع الإرشادات البسيطة •
 .الشعور بالسعادة وهو بعيد عن المنزل •
  .هم اللغة العربية المحكيةيف •

  : الإدارية الناحية:أولاً
  :التوقيت الزمني

 حتى الساعة ٧:١٥ من الساعة البرنامج اليومييبدأ   
وفقاً . ٦:٤٥ ويتم استقبال الأطفال من الساعة ١٢:٣٠

  .لتعليمات الرئاسة العامة لتعليم البنات
  :الزي المدرسي

 يرتدي الأطفال الزي المدرسي ويلتزمون به -
يوم ,طفل الشهر( الطفل ماعدا عندما يكون

عند طلب المعلمة حسب موضوع ,الرياضة
عند إقامة نشاط معين ففي هذا اليوم   أو,الوحدة

يرتدي ما يفضله حيث سيتم إرسال رسالة توضح 
  .ذلك

يرتدي الطفل حذاء مريحاً سهل اللبس والخلع  -
 .ليعتمد الطفل على نفسه ويحافظ على سلامته
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فل بنطلون يسهل خلعه بدون استخدام يرتدي الط -
 .حزام أو أزرار

اخلياً طويلاً نوعاً ما تحت ترتدي البنات سروالاً د -
يول مما يوفر لهن حرية الحركة أثناء المر

 .الجلوس واللعب بالرمل
  :تصوير الأطفال

 . يتم تصوير أطفال الروضة  قرب نهاية العام-
ف وصورة  صور جماعية مع أطفال الصالروضة الثالثة -

فردية بثوب التخرج الذي تأمنه المدارس للأطفال وأيضاً 
ويتم الاتفاق مع استديو لتصوير , صورة صغيرة مغناطيسية

  .الأطفال بحيث تسلم الصور إلى الطفل في النشاط الختامي
 يتم تصويرهم صورة جماعية  الأولى و الثانية الروضة -

 .مع أطفال الصف
 :الصحة والسلامة

  :طفالغياب الأ -

ل إلا في الحالات القصوى كمرض لا نشجع تغيب الطف  
سفر مفاجئ لما لها من آثار سلبية على النواحي  أو

الأكاديمية والاجتماعية وعلى الأهل إرسال رسالة إلى 
  .الإدارة توضح السبب
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  :عند تغيب الطفل لأكثر من يوم واحد   

 .تتصل الإدارة بالأهل )١
ضح سبب تغيبه يبعث الأهل تقريراً خطياً يو )٢

 .ويسلم لمعلمة الصف
يرسل تقرير خطي من الطبيب في حال مرض  )٣

الطفل موضح به نوع المرض خاصة إذا كان مرض معد 
وخلو ) الخ... أبو كعب, الحصبة , جدري الماء:(مثل

الطفل من العدوى ويسلم لمعلمة الصف وفي حال تغيب 
 .الطفل لسبب غير مرضي يرجى توضيح السبب كتابياً 

ا كان الغياب بقصد السفر لأكثر من يوم فيرجى إذ )٤
أخذ موافقة من الإدارة مسبقاً وتعبئة الاستمارة الخاصة 
بالغياب وتسليمها للإدارة والاتصال بمعلمة الصف ليعمل 

 .الأهل خلال فترة الغياب مع أطفالهم حسب حاجتهم
  :تأخير الطفل في الحضور صباحاً -

اً قبل موعد يرجى الالتزام بحضور الطفل صباح -
الحلقة الصباحية وذلك لما له من تأثير ايجابي 

  .على الطفل من جميع النواحي
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تتصل الإدارة بالأهل في حال تأخر الطفل  -
ويفضل أن يتصل الأهل للإخبار عن سبب تأخير 

 .الطفل
  :خروج الطفل أثناء الدوام -

عند اضطرار الأهل لأخذ الطفل أثناء الدوام الرسمي        
ضور الأب أو الأم لأخذ الطفل وذلك بالاتصال يتم ح

  .بالإدارة والقيام بالإجراءات اللازمة

لبرنامج نشجع على حضور الطفل وبقاءه حتى انتهاء ا -
له من تأثير أكاديمي واجتماعي على اليومي لما 

 .الطفل
في حال عدم قدرة الأب أو الأم الحضور عليهم  -

أخذ الطفل علماً الاتصال هاتفياً بالإدارة لتوضيح من سي
 .بأننا لا نسمح بإرسال الطفل مع السائق بمفرده

  :ملاحظة هامة

غياب (يجب على الأهل الاتصال بالإدارة في حال 
 )أو خروجه أثناء الدوام, تأخره, الطفل

   :انصراف الأطفال -

حرصاً منا على سلامة الأطفال يوجد خطة  -
للانصراف فيرجى الالتزام بها حفاظاً على 
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ل وفي حال الانصراف يرجى مسك يد الأطفا
 .الطفل من عند باب المدرسة حفاظاً على سلامته

بها معلومات عن , فللانصراتوجد بطاقة خاصة  -
الشخص الذي سيستلم الطفل فيرجى تعبئتها 

  يومياَووضعها في السلة الموجودة عند الحارس
هذه خاصة (عند مناداة الطفل وقت الانصراف

 )أو السائق, فقط بالأب
  خطة انصراف الأطفال في المبنى الرئيس

  -:سيكون انصراف الأطفال حسب التسلسل الأتي 

  . خروج الأطفال المشتركين بحافلة ارامكو -١
 خروج الأطفال الذين ينصرفون بسياراتهم الخاصة -٢

 بصحبة الأمهات والمربيات
 خروج الأطفال الذين ينصرفون بسياراتهم الخاصة -٣

 .سائقين بصحبة الآباء وال
  -:ملاحظة 

يرجى تبليغ المربيات بالانتظار خارج المجمع حتى لا 
  .يتسبب تدافعهن في خوف الأطفال وعرقلة عمل المعلمات
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  خطة انصراف الأطفال في المبنى الفرعي

  -:سيكون انصراف الأطفال حسب التسلسل الأتي 

 خروج الأطفال الذين ينصرفون بسياراتهم الخاصة -١
  .ات والمربيات بصحبة الأمه

 خروج الأطفال الذين ينصرفون بسياراتهم الخاصة -٢
 .بصحبة الآباء والسائقين 

 . خروج الأطفال المشتركين بحافلة ارامكو -٣
  -:ملاحظة 

تجمع المستخدمات في الساحة الخارجية حتى موعد  •
 .١٢:٣٠الانصراف الساعة 

دخول المستخدمات من الباب الجانبي ووقوفهم بجانب  •
رج حيث تتم المناداة بعد إعطاء المعلمة المناوبة الد

الاسم وعدم تجمعهم أمام الدرج حتى لا يتسبب 
  .وقوفهن في عرقلة نزول الأطفال وعمل المعلمات 

  :مرض الطفل -

يرجى تغيب الطفل عند بوادر أي أعراض  .١
/ ترجيع مرة واحدة / حرارة بسيطة ( مرضية 
 ).الخ...بالعينالتهابات 
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 :لطفل المفاجئ في المدرسةعند تعب ا .٢
  يتم الكشف عليه من قبل الطبيبة الموجودة في المدرسة -
يتم الاتصال بالأهل من قبل الطبيبة لشرح الأعراض  -

 .التي تظهر على الطفل وأخذه للمستشفى عند الحاجة
  .لا يقدم للطفل أي دواء من قبل المدارس -

 
  :عند مرض الطفل واستخدامه لدواء معين .٣
لدواء مع كتابة اسم الطفل عليه ومواعيده يرسل الأهل ا -

ت أخرى من قبلهم وفي والجرعة اللازمة وأي ملاحظا
  .نفس الوقت الاتصال هاتفياً بإدارة المدرسة

لن يقدم للطفل الدواء في حال إحضاره بدون أي  -
 .تعليمات

عند إصابة الطفل بمرض معدٍ يرجى إبقاء الطفل في  -
يراجع بند  ( للمرضانتهاء فترة الحضانة حتى منزل ال

 .)غياب المدارس

  :إصابة الطفل -
  :الإصابة البسيطة-أ

في حال كون الإصابة بسيطة يتم عمل الإسعافات  -
الأولية وإرسال ورقة خطية توضح كيف تمت 
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إصابة الطفل وعند رغبة الأهل معرفة المزيد من 
  .المعلومات الاتصال بمعلمة الطفل

  :الإصابة البليغة  - ب

لإسعافات الأولية إن تقوم الطبيبة با .١
 .لزم
يتم الاتصال بالأهل لتبليغهم عن  .٢

 .الإصابة
إذا تعذر الاتصال بالأهل يتم أخذ  .٣

الطفل إلى المستشفى الذي يعالج به 
 .بناء على الاستمارة المعبأة من قبلكم

  : التدريب على الحريق-

يتم تدريب الأطفال عدة مرات طوال العام على خطة  -
  .دوث حريق لا قدر االلهإخلاء المبنى عند ح

  :سلامة الطفل -

 يرجى مساعدة الطفل للحفاظ على سلامة أطفالنا -
 .سكنهمنطقة / على حفظ رقم تليفونه 

مربية / التأكيد على أطفالكم باحترام السائق  -
 سلوكياتالطفل وقت الانصراف لما لاحظناه من 

تصدر من الأطفال وقت انصرافهم مثل الركض 
١٣ 

 



 للتعليمات والتي قد الإنصات عدم/ بين السيارات 
 .حياته / تؤثر على سلامته 

  : الصفيةالناحية:ثانيا
  :الجدول الزمني

يختلف الجدول الزمني من صف لآخر ولكن تقدم نفس 
  .لهاالأنشطة ونفس الزمن المخصص 

  :الحلقة الصباحية

توزيع , حضور وغياب الأطفال(تتضمن الأنشطة التالية 
سورة قرآنية ,  الطقس ،التقويم, غرياضة الدما, المسؤوليات

تهيئة للوحدة عند تقديم ). نشاط أعرض وتحدث, قصيرة
  .وحدة جديدة

  :نشاط أعرض وتحدث

هدفها تشجيع الطفل على التحدث وتنمية مهارة  .١
اللغة ومهارات النمو الاجتماعي العاطفي وإثراء 
معلومات عند الطفل وذلك عن طريق مهارات 

 .لقراءةالاستعداد ل
طفال من ر الطفل ما يحب عرضه للأيحض .٢

 عمل يدوي ,قصة سمعها, كتاب أعجبه( المنزل مثل 
 , عاديرطعم غيوأشياء ذو رائحة أو ملمس أ. قام به
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ولا نقبل ) أو شيء ذو معنى علمي مثل منظار التكبير
أن يعرض الطفل ألعاب غير تربوية وألعاب ذات 

أو طبيعة حربية ولا يشترط أن يكون الشيء جديداً 
غالي الثمن حيث يستطيع الطفل إحضار الشيء عدة 
مرات ويحدد يومياً عدد معين من الأطفال وعادة يتم 
إرسال جدول للأهالي موضحاً به أسماء وعدد الأطفال 

 .يومياً
نشجع الأهل على مساعدة أطفالهم على اتخاذ  .٣

 .من المنزلالقرار في إحضار ما يرغبونه 
  .يحضر الطفل شيئاً واحداً فقط .٤

  :جدول الأعمال

إعطاء الأطفال فكرة مبسطة عن الأعمال التي   
  .سيقومون بها أثناء العمل في المجموعة

  :المجموعات الصغيرة

 مجموعات متكافئة من حيث ٣يقسم الأطفال إلى  -
المستوى التحصيلي، الناحية السلوكية والناحية 

  .الاجتماعية
لعمل بالتناوب بين ليتم شرح عمل المجموعات  -

 . طفالالأ
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 لغة عربية                                  -
 . رياضيات-
 .                     مفاهيم مدعمة للوحدة -
 .لغة انجليزية -

  :قصة
تقدم يومياً قصة للأطفال وفي أغلب الأحيان تكون   

القصة مدعمة لأهداف الوحدة، بحيث يقسم الأطفال إلى 
, كتاب(ضها  في عرمجموعتين ونراعي التشويق والتنويع

   .)الخ... جوخ , شفافيات
  :وجبة خفيفة

يتناول أطفال الصف الوجبة بطرق مختلفة مجموعة واحدة 
مجموعتين أو ثلاث حسب أو يقسم أطفال الصف إلى 

 على وجبة الإفطارالأنشطة ويتناولون تقسيمهم في 
تتشارك وتشرف معلمات , الطاولات أو على الأرض

ناول الوجبة ونحرص على الصفوف على الأطفال أثناء ت
  :الآتي

تشجيع الغذاء المفيد والصحي للأطفال مثلاً  -
إحضار الطفل حليب أو , استخدام خبز البر
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إحضار خضروات أو فواكه , عصير طازج
 .مقطعة قطعاً صغيرة

إحضار كمية من الطعام تناسب عمر واحتياجات  -
 .ورغبة الطفل

إعداد الوجبة بطريقة تجعل الطفل يعتمد على  -
, فسه بدون أن يوسخ ملابسه ويشعر بالخجلن

عمل شطيرة حمص بدلاً من وضع الحمص : مثلاً
  .في صحن ويقوم الطفل بغمس الخبز به

 حتى ةمسموحلن يسمح بتناول الطفل أطعمة غير  -
لو تم إحضارها معه سواء له أو لأطفال الصف 

, المواد الغازية( عامهوسيتم إرجاعها بحقيبة ط
 ولا يشجع )طاطسرقائق الب, ةالعلك, ةالشوكولات

إحضار الأطعمة التي قد تسبب رائحة بالصف 
  .مثل البيض المسلوق

وحرصاً على صحة أطفالنا نرجو التأكد من  -
 .ائب الطعام وترامس الماء والعصيرنظافة حق
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  :)Sally’s dish  (طبق سالي

 من فاكهة أو خضار وتوضع  كل طفل قطعة صغيرةيحضر
 يتشارك جميع الأطفال بتناوله بحيثفي طبق داخل الصف 

  .خلال اليوم الدراسي
  :العمل بالأركان

 مجموعة ف إلى ثلاث مجموعاتيقسم الص -
اختيار حر في الأركان بإشراف معلمة ومجموعة 

, يدويةأشغال /طهي/فن(قدم لها نشاط معين ي
 ويتم التناوب , ومجوعة أنشطة مدعمة)الخ......
  .بينهم

  :لعاب الاجتماعيةالأ

والعاطفي وتنمي المهارات تنمية النمو الاجتماعي  -
  .العضلية

  :الغلق والاستعداد للانصراف

مراجعة لما تعلمه خلال اليوم الدراسي وتهيئته  -
  .لليوم التالي

 .تحدث الأطفال عن مشاعرهم خلال اليوم -
  
  

١٨ 
 



  الجدول الزمني لصف الروضة 
  

  النشاط  الزمن  الوقت
  الاستعداد للذهاب إلى الصف  د٥  ٧:٢٠-٧:١٥
  .الحضور والغياب, شرب الماء, تفريغ طبق سالي  د٥  ٧:٢٥-٧:٢٠
  نشاط انتقالي د٥  ٧:٣٠-٧:٢٥
, دين وسلوك سليم, توزيع المسؤوليات, الطقس, الرزنامة(  د٢٠  ٧:٥٠-٧:٣٠

أناشيد , اعرض وتحدث, شعر, مراجعة الوحدة مع آلماتها
  )القراءة المتبادلة, حرآية

 محادثة باللغة +رياضة الدماغ+ أناشيد باللغة الانجليزية  د٢٠  ٨:١٠-٧:٥٠
  الانجليزية

  جدول الأعمال  د٥  ٨:١٥-٨:١٠
غة العربية وقصة باللغة الانجليزية ويتم لقصة بال(مجموعتين  د٤٠  ٨:٥٥-٨:١٥

  )التبادل بينهما
  مجموعات صغيرة٣  د٦٥  ١٠:٠٠-٨:٥٥

  )يةلغة انجليز, أنشطة وحدة، لغة عربية(
  فطور  د١٥  ١٠:١٥-١٠:٠٠
  تنظيف بعد الفطور  د10  ١٠:٢٥- ١٠:١٥
  ساحة  د٢٠  ١٠:٤٥-١٠:٢٥
  شرب الماء, غسل الأيدي  د٥  ١٠:٥٠-١٠:٤٥
  مجموعات صغيرة٣  د٦٥  ١١:٥٥-١٠:٥٠

  )أنشطة مدعمة, طهي ، أشغال يدوية, فن(
  نشاط انتقالي  د٥  ١٢:٠٠- ١١:٥٥
  العاب اجتماعية  د١٥  ١٢:١٥-١٢:٠٠
  غلق  د١٥  ١٢:٣٠- ١٢:١٥
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 :الرحلات 
يتوجه أطفالنا إلى أماكن متنوعة ليتفاعلوا مع البيئة 
بشكل ملموس وبالتالي دعم ومساندة للمواضيع 

  .المقدمة لهم 
  :الاجتماعات

واطلاعهم على تطور , هدفها مشاركة أولياء الأمور
وتقديم مقترحات , واستفادتهم من البرنامج, أطفالهم

 سماع ملاحظاتهم وقد تزيد هذه الاجتماعات للأهل مع 
  .حسب احتياج الطفل

  : اجتماعات خلال العام وهي٥هناك 

  :الفصل الأول

يقدم للأهالي فكرة مبسطة :  الاجتماع العام الجماعي-١
عن البرنامج اليومي للأطفال والإجابة عن تساؤلات 

 .الأهل
لأم يهدف إلى التعارف بين ا:  الاجتماع الفردي الأول-٢

والمعلمة لإعطاء فكرة كاملة عن الطفل من النواحي 
 )الصحية/ الاجتماعية / النفسية ( التالية 
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يهدف إلى مناقشة جميع :  الاجتماع الفردي الثاني-٣
نواحي النمو عند الطفل بناء على تفاعله مع الأنشطة 
المقدمة وتطوره ذاتياً وحسب المرحلة العمرية لتحقيق 

  .أهداف البرنامج
  :الفصل الثاني

تحضر الأم بصحبة طفلها إلى  : الاجتماع التشاوري -٤
صفه وتشاركه برنامجه اليومي واهتماماته من خلال 
العمل معه في أركان الصف ورؤية أعماله التي أنجزها 

  .وتقديم الدعم المعنوي له 
يتم عند رغبة والدة الطفل  :الاجتماع الفردي الثالث -٥

  .حديد موعده بالاتفاق مع المعلمات بعقد الاجتماع ويتم ت
 

  :التقارير

يقيس التقرير مجالات النمو عند الطفل  -
كما يقيس مدى , والمهارات التي تدرب عليها

التطور خلال العام بالنسبة للطفل نفسه واستفادته 
  من برنامج الروضة

يتم إرسال التقارير خلال العام على فترتين وفقاً  -
 :للتالي
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 .نهاية الفصل الدراسي الأول : الفترة الأولى- 
  . نهاية الفصل الدراسي الثاني  :الفترة الثانية -         

يرجى من الأهالي المحافظة على نظافة التقرير مع :ملاحظة
توقيع ولي الأمر للتأكد من الاطلاع عليه وإرجاعه إلى 

  .معلمة الصف
  : رياض الأطفالنهجم

لحديثة التي يستند المنهاج إلى الأبحاث العلمية ا
 .تشكل الأساس

التعليم والتعلم الفاعلان يتمركزان على  )١
 . المتباينةالتعليمية للاحتياجاتالطالب ويستجيبان 

 مآتموسيكون عملنا على خرائط المنهاج لمتابعة 
تعليمه فعلاً طوال عامٍ دراسي مستند على 

  .المعايير التربوية والتوقعات الصفية
اعياً لجميع راعينا بالمنهج أن يكون مر )٢

, حركياً, فكرياً( مهارات النمو عند الطفل 
  ).لغوياً, نفسياً, اجتماعياً

 :برنامج القراءة) ٣              
أول كلمة نزلت على معلم البشرية النبي محمد  -

وهذا أكبر دليل ) اقرأ(صلى االله عليه وسلم كلمة 
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نستخدم اللغة العربية . على عظم هذه الكلمة
لغة القرآن الكريم ولغة التعليم الفصحى لأنها 

والتعلم في المدارس واكتساب اللغة العربية 
الفصحى في رياض الأطفال هي أفضل فترة لأن 

 إتقاندماغ الطفل يكون قادراً بالفطرة على 
اللغات وحتى يتفرغ الطفل لتلقي العلوم 

 والإبداع وإتقانهاوالمعارف والمهارات المختلفة 
  .تدائيةفيها في المرحلة الاب

القابلية للتعلم كامنة وموجودة لدى كل طفل  -
ويعتبر النمو اللغوي أساس لنمو الشخصية بصفة 

فالتفكير ينمو . عامة ونموه العقلي بصفة خاصة
مع اللغة بصورة متوازنة وبالتالي اللغة تعطي 

 .التفكير انسجاماً ووضوحاً ودقة وتنظيماً
ي لتنمية أجمع الكثير من الباحثين أن العمر الذهن -

القدرات اللغوية يقع في فترة من سنتين إلى أربع 
والقصص سنوات وأن زيادة قراءة الكتب 

للأطفال يظهر تقدماً في الاستعداد للقراءة 
 .والكتابة
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ونحن في برنامج الروضة نعمل على تكوين  -
  والكتابةالقراءة ما قبل مهاراتوعي الأصوات و

يم استراتيجيات وتقد. لزيادة الميل إليها لدى الطفل
 للأنشطة متنوعة داخل المدرسة وذلك بالمشاركة

المدعمة للقراءة وفي البيت بقراءة القصص 
 .والتحدث مع الطفل والإصغاء له

  :مشروع أنا طفل قارئ

  لماذا اخترنا هذا الهدف؟

 .للكتابة أهمية كبيرة بالروضة •
 .يكسب الطفل مهارات الإلقاء والحديث •
 .اء للآخرينينمي القدرة على الإصغ •
 .يشارك الآخرين تجاربهم وخبراتهم •
 .يتذوق جمال اللغة المكتوبة أو المحفوظة •
 . والألفة مع الكتابتنمي حب المطالعة •
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 :يتضمن هذا المشروع
  : أسبوع القراءة– ١

  :قارئأنا )أ

مع والدته أو يروي يتشارك الطفل بعرض قصة مفضلة له 
 يعرض بها أمام يختار الطريقة التي يحب أن(أحداثها
  )أقرانه

 كل طفل وستشارك الأم  عرض موعدسيتم إرسال
-١٥مدة ل وقراءة القصة مع طفلها بحضورها إلى المدرسة

   . دقيقة٢٠
  :أنا شاعر– ب

نشجع الأطفال , ستكون من ضمن أنشطة أسبوع القراءة
رهم من  يحضر الأطفال أشعا,إلقاءهوعلى سماع الشعر 

الشعر من تأليف (ي ذلك اليوم المنزل لتقرأها المعلمة ف
  ).الطفل نفسه أو بمساعدة أو من مصدر خارجي

 يتشارك أطفالنا باقي المجمعات في المدرسة والذي -
يصادف أحياناً أسبوع القراءة في المدرسة بعرض قصص 

  .وأشعار
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  : ضميني بحنان مع الكتاب-٢

سترسل مع الطفل كل يوم أربعاء استمارة القراءة بها عدد 
ام الأسبوع وعندما يقرأ الأهل قصة للطفل في هذا اليوم أي

يكتب اسم القصة ويوقع الأهل بذلك ويتم إرجاعها نهاية 
مس استمارات ا يجمع الطفل خوعندم, الأسبوع التالي

  .يمنح شهادة تقدير من معلمات الصفة للقراء
  : حكاية قبل النوم-٣

ية الفصل سيقدم هذا النشاط بمشاركة الأطفال وأمهاتهم نها
سترسل بطاقة بموعد , الأول وسيكون مساء يوم أربعاء

  .النشاط للمشاركة
  : نحن نعمل معاً-٤

أنشطة متنوعة يشارك بها الطفل مع والدته لصفوف 
الروضة الثالثة والهدف منه توعية الأهالي بكيفية دعم 

  .أطفالهم في المنزل لتحقيق برنامج القراءة
  :الوحدات التعليمية

 على محور  ومواضيعهاوحدة التعليميةتعتمد ال -
اهتمام أو موضوع معين ويتم تحليل الموضوع 

وتعتمد الفترة الزمنية لكل وحدة . إلى محتويات
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على نوعية الموضوع وعمق محتواه وتشعبه 
  .ومدى اهتمام الأطفال به

ترسل أهداف موضوع الوحدة قبل تقديمها يوم  -
ل يوم الأربعاء على أساس البدء بها مع الأطفا

 .السبت
 .يتم تسلسل الوحدات حسب أهميتها بالنسبة للطفل -
,  الأولىتوجد وحدات خاصة بصفوف الروضة -

 الثانية فوف الروضةبصووحدات خاصة 
 الثالثة ةصفوف الروضب خاصة تووحدا

 ).تمهيدي(
 يقدم لأطفال الروضة الأولى أدوات منتسوري -      

 .وذلك من ضمن الجدول اليومي
الوحدات أسابيع للقراءة لا تقدم بها لل هذه خيت -

 :يلي  ماخلالهاويقدم  مواضيع محددة
 مراجعة أهداف قدمت سابقاً )١
 بعض المهارات لبعض الأطفال إعادة )٢

  .المحتاجين
  .القيام برحلات )٣
 .أطفال الشهر )٤

٢٧ 
 



 .الطهي، الرياضة ,الفن أنشطة كثيفت )٥
أنشطة مشاركة الأهالي في برنامج القراءة  )٦

أنشطة /ة قبل النومحكاي( اطمثل نش, والكتابة
 .)أسبوع القراءة

 :إشراك الأهالي في البرنامج
نحن نؤمن بأن ملاحظات الأهالي واقتراحاتهم  -

 إلايتم  وذلك لا.  البرنامج إثراءجزء أساسي في 
 من خلال زيارتهم لمدارسنا ومشاركة أطفالهم

الأنشطة الجماعية أو من / سواء في الاجتماعات 
  .خلال تطوعهم 

يزال في  الطفل في سن ما قبل المدرسة لا
وضعية انتقالية بحيث أنه يرغب في التعرف على 
العالم الخارجي وفي نفس الوقت مازال متعلق 
بوسطه العائلي ومن الضروري أن يلمس الطفل 
الروابط التي تجمع بين هذين الوسطين والتقريب 
بين هاتين البيئتين يبعث فيه الاطمئنان ويوفر له 

 أدنى من التجانس فيما يخص المواقف حد
  .التربوية لكل من المدرسة والأهل
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نشجع زيارة الأمهات لصفوف أطفالهن وتقديم  -
أو موهبة لدى الأم , أنشطة معينة مثل الطهي

  .تحب مشاركتها مع أطفال الصف
  :أدوات الطفل

يكتب اسم الطفل بخط واضح على جميع أدواته والتأكد  -
  .ة الجاكيتمن وجود الاسم وخاص

في حال وجود أدوات مع الطفل لا تخصه الرجاء  -
 معلمة الصف وإخبارإرجاعها للمدرسة في اليوم التالي 

وخاصة إذا تكرر أخذه لأدوات سواء من الصف أو من أحد 
 .أصدقائه

ية  ترسل الأم غياراً كاملاً يتضمن ملابس داخلية وخارج-
 الطفل  بهتميزيويكتب عليها اسم الطفل واضحاً وذلك لما 

 على نفسه وتجربة ي هذا العمر بحب الاستطلاع واعتمادهف
انسكاب : كل شيء جديد وبالتالي قد تقع بعض الحوادث مثل

عدم , تبلل ملابسه عند غسيل يديه, العصير على ملابسه
الوقوع على أرض مبللة في , التمكن من استخدام الحمام

: باب صحية مثلالساحة وخاصة أيام الشتاء أو قد تكون أس
... رعاف الطفل ونزول الدم من الأنف, استفراغ الطفل

  .الخ
٢٩ 

 



  :فعند اتساخ الملابس نقوم بالإجراءات التالية
  .                              تنظيف الطفل-
  . تغيير ملابسه- 
 وضع الملابس في كيس وإرسالها إلى الأهل مع -

  .الطفل 
  :فالرجاء

 غسل الملابس )١
الطفل في اليوم التالي والتأكد إرسالها مع  )٢

من وجود اسم الطفل عليها ليستطيع استخدامها عند 
 .الحاجة

  :مناسبات سعيدة للطفل

حرصاً منا على نفسية أطفالنا نرجو منكن عند  -
إرسال بطاقات دعوة بخصوص مناسبة سعيدة أن 

وفي حال . تعم هذه البطاقات كل أطفال الصف
عينة من رغبتك لتوجيه الدعوة لمجموعة م

 .الأطفال أن يتم التنسيق لها خارج المدرسة
  :النشاط الختامي

يقوم أطفال الروضة الثالثة بنشاط ختامي نهاية العام 
  .الدراسي موضوعه الوحدات المقدمة لأطفالنا
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  :أنا وأمي

هدفه دعوة , نشاط خاص بأطفال الروضة الثاني والأولى
مهارات الأم لمشاركة طفلها بعض الأنشطة التي تنمي 

  .متنوعة لديه
  :مواد خاصة

  :المكتبة -١

فال مكتبة المدارس مرة يزور الصغار من رياض الأط
 يتعلمون خلالها بعض المهارات واحدة خلال الأسبوع

لقصة ممتعة ويستمعون . المكتبية المتعلقة بالمكتبة والكتاب
 ويتم استعارة الطفل  لقصة يأخذها, دها معلمة المكتبةتسر

  .بيتمعه إلى ال
 إلى الصف قبل الأهالي التأكيد على إرجاع القصةنرجو من 

 على الزيارة حتى يكون باستطاعته استعارة أسبوعمرور 
كما نأمل أن يشارك والدا الطفل القراءة حتى . كتاب آخر

  .يحس بالأهمية والمتعة
  : الإنشاد-٢

يأتي الصغار إلى غرفة الإنشاد مرة كل أسبوع حيث   
هاراتهم تطوير مى بعض أنواع الإيقاع ل عليجري تعريفهم
  . للقراءة مالسمعية وتهيئته
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  :ة الرياض-٣

 الأطفال الصالة الرياضة مرة كل أسبوع حيث يزور  
يستمتعون بالقصة الحركية والتمارين التي تساعدهم على 
بناء التوافق العصبي الحركي والتوازن الجسمي وقضاء 

  . وقت ملئ بالحركة والحيوية
الأهالي الالتزام بالزي الرياضي حسب الجدول  من نأمل

الأسبوعي لتتاح للطفل حرية الحركة مستخدماً الزي 
  .الرياضي

  :مسؤوليات المعلمة للحفاظ على سلامة الأطفال

حفاظاً على سلامة أطفالنا نوضح لكم بعض المسؤوليات 
  .التي على عاتقنا للحفاظ على سلامتهم

  :في غرفة الصف

ارة تبين الأمراض الموجودة تضع المعلمة استم -
  .لدى الأطفال على لوحة المعلمة

ترتب المعلمة غرفة الصف بما يتناسب مع سلامة  -
مريحة , الأطفال حيث تكون الأركان آمنة

 .تراقب المعلمة جميع الأطفال, للحركة
غير (تتأكد المعلمة من سلامة الأدوات -

 )آمنة, ألوانها ثابتة,مكسورة
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للإصابة أو كانت درجة إذا تعرض أحد الأطفال  -
حرارته مرتفعة تقوم المعلمة بالاتصال بالأهل 
وتعبئة استمارة خاصة بما تم العمل عليه وترسل 

 .مع الطفل
أثناء تواجد الأطفال في الساحة تتواجد المعلمتان  -

كل (للإشراف على الأطفال والتأكد من سلامتهم
 )معلمة مسئولة عن موقع معين

 ٦:٤٥صباحا الساعة حضور المعلمة المناوبة  -
وذلك لاستقبال الأطفال والإشراف عليهم في 

 .الساحة
 بشكل سلس وآمن الانصرافتوجد خطة لسير  -

, التسليم الأطف(لية كل معلمة ووتحديد مسؤ
 .الإشراف على حافلة ارامكو

 في لوحة المعلمة ئارالطوتعلق المعلمة أرقام  -
 .كما تعلق في المجمع

 الأطفال في لوحة تدون المعلمة أرقام هواتف -
 .المعلمة
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  :في الرحلات

تتأكد المعلمة من عدد الأطفال قبل وأثناء وبعد  -
  .الرحلة

تقسيم الصف من مجموعتين إلى ثلاث  -
 .كل مجموعة مسئولة عنها معلمة, مجموعات

 .بطاقة بها صورته ورقم هاتفهيرتدي كل طفل  -
تراعى أوقات الرحلات بالطقس قدر الإمكان ويتم  -

ارتداء ( ءات وقائية أثناء الرحلة مثلعمل إجرا
 ).قبعات عند ارتفاع درجة الحرارة

 .تتواجد الممرضة دائماً أثناء الرحلات -
توضح المعلمة للأطفال الهدف من الرحلة  -

  .والإرشادات المتبعة
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 الفهرس
  رقم الصفحة            الموضوع    

  ١النشيد الوطني                                   

  ٢يد المدارس                                  نش

  ٣استراتيجياتنا                 /الرؤية / الرسالة 

  ٤مقدمة                                          

  ٥توقعات عامة                                  

  ٦الناحية الإدارية                                

   ١٤                                  الناحية الصفية

   ٣٢مسؤوليات المعلمة للحفاظ على سلامة الطفل    

  ٣٥الفهرس                                         

                     ٣٦ملاحظات هامة للأهالي                        
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  ملاحظات هامة للأهل

  .ت ترسل نشرة المدارس يوم السب •

 .علمة صف طفلك عند الحاجةميرجى الاتصال ب •
 سالي التركي /الدكتورة: وكيلة الرئيس •
  البلويمنتهى /الأستاذة:والابتدائيةالأطفال  رياضمديرة  •
 يكانة فوزي/الأستاذة : التدريب والتطويرمديرة  •
  خديجة العمودي /الأستاذة: مشرفة المرحلة •

 ٢٣٠ت)٠٣(٨٩١-٩٤٤٤/)٠٣(٨٩١-٠٣٤٣:هاتف
 :اعدة مرحلة رياض الأطفالمس •

 )٠٣( ٨٩١- ٨٦٧٤:      الفرعي
  المرحلةمرشدة •

 ٢٥٧ت)٠٣(٨٩١- ٩٤٤٤: هاتف
   :ممرضة المدارس •

 ٢٤٠ ت٨٩١ - ٩٤٤٤: هاتف
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