
وثيقة التزام الطالبة
لصفوف المرحلتين المتوسطة والثانوية

:غؿقضعمعـمطؾمراظؾةمفيمعداردـاماظؿقؾلمبالأخلاقمايؿقدةموذظؽمسـمررؼؼمالاظؿزاممباٌؾادئماظؿاظقة

.م(الأداءماظشكصلمالأصضؾ،مالإصغاءماظـشط،ماٌقثقضقة،ماظصدق،ماظلاإؼذاء)

:الأداءماظشكصلمالأصضؾ:ماٌؾدأمالأول

.أظؿزممبلنمأبذلمأضصكمجفديمظؿقؼقؼمأصضؾمعامبقدعل
تصـقػماظلؾقكمسـدمسدمماظؿزامماظطاظؾة

اظدرجة

1م

اظدرجة

2م

اظدرجة

3م

اظدرجة

4م

اظدرجة

5م
.أوازبمسؾكمايضقرمؼقعقاًمظؾؿدردة،مولامأتغقبمبدونمسذرمعؼؾقل1

6اغظريمعؾقؼماٌقازؾةمص.أحضرمعؾؽرةمفيماظصؾاحمضؾؾمضرعماىرسمالأول2

.أحضرمفيماظقضتمالمحددمظؽؾمحصة،موأطقنمعلؿعدةمتماعاًمضؾؾمجرسمبداؼةمايصة3

.أظؿزممبحضقرميذقعمايصصموصؼاًمظؾفدولماظققعل،مولامأتخؾػمسـمأيمعـفا4

.أنزمالأغشطةماٌـزظقة،موأحرصمسؾكمتؼديمفامطاعؾةمفيماظقضتمالمحدد5

.أحضرميذقعمظقازممايصةموصؼاًمظؾؿطؾقبمعـمضؾؾمععؾؿةماٌادة6

.أهدثمبؾغةماظدرس،مولامأدؿعؿؾمظغةممخاظػة7

.أحاصظمسؾكمأزاصريمضصيرةموغظقػةموأوـبمادؿعؿالمرلاءمالأزاصر8

.(اٌؽقاج)أوـبمظؾسمالاطللقاراتموادؿعؿالمعلاحقؼماظزؼـةم9

.أضعمسؾاءتلمفيمخزاغتيمصقرموصقظلمصؾاحاً،مولامأظؾلفامإلامسـدمالاغصراف10

.أحاصظمسؾكمغظاصتيماظشكصقةموغظاصةماٌؽانمعـمحقظل11

.أحاصظمسؾكماظؽؿبماظدرادقةمواظقدائؾماظؿعؾقؿقةمولامأُدلءمادؿكداعفا12
.أوقلمبفدوءمداخؾماٌؿراتمواٌؾاغلماٌدردقة،موأوـبماظرطضمواظصراخموعامذابف13

.أحاصظمسؾكمغظاصةموترتقبمذعريموأوـبموضعماظصؾغاتماظغرؼؾةماٌؾاظغمصقفا14

أظؾسماظزيماٌدردلمطؿامحددتفماٌدارسمولامأظؾسماظؼؿصانماظشػاصةمأومذاتمالأطؿامم15

.اظؼصيرة
اظؽقؾلمبدرجاتف،ماظرعاديم)أظؿزممبؾؾسماىاطقتموصؼمالأظقانماظتيمحددتفاماٌدارسم16

.(بدرجاتف،مالأبقض،ماظؾقج،مالأدقد،مالأخضر
.ولامأظؾسماظشؾشبم(بدونمطعب)أظؾسمأحذؼةمعريحةم17

.(ظقلتمبلظقانمصاضعة)أظؿزممبلنمتؽقنمأظقانمأحذؼتيمػادئةم18

.أظؿزممبؿعاظقؿمرطقبماياصؾةمولامأثيرماظػقضك19

.أتؼؾؾمالإجراءاتمالإدارؼةماظصادرةمبحؼل،موأظؿزممبفا20

اظلؾقكماٌؿقضعمعـماظطاظؾةم

6اغظريمعؾقؼماٌقازؾةمص

5اغظريمعؾقؼماٌقازؾةمص

8اغظريمعؾقؼماٌقازؾةمص
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تصـقػماظلؾقكمسـدمسدمماظؿزامماظطاظؾة

اظدرجة

1م

اظدرجة

2م

اظدرجة

3م

اظدرجة

4م

اظدرجة

5م
عشروباتم):مأحضرمصؼطمالأرعؿةماٌلؿقحمبفامفيماٌدارس،مولاماحضرمالأشذؼةماٌؿـقسةمعـؾ21

.(الخ..شازؼة،مسؾؽة،مبطارس،مذقطقلاتف
.أظؿزممبؿـاولمالأشذؼةمصؼطمخلالماظػلقة،مولاماحضرمالأشذؼةمإيدماظصػ22

.أظؿزممبؾؾسماظعؾاءةموشطاءماظرأسمسـدمدخقظلموخروجلمعـماٌدردة23

:اٌؾدأماظـاغلمالإصغاءماظـشط

.أظؿزممبلنمأصغلمبجؿقعمحقادلموأنمأتػاسؾمبشؽؾٍمإيجابل

تصـقػماظلؾقكمسـدمسدمماظؿزامماظطاظؾة

اظدرجة

1م

اظدرجة

2م

اظدرجة

3م

اظدرجة

4م

اظدرجة

5م
.أرطزمخلالمايصة،موأوـبماظؿؾفلماظذيمؼمثرمسؾلّمدؾؾا1ً

أوـبماظؿؾفلماظذيميخؾمبليرمايصةمعـؾمالأحادؼثماىاغؾقة،متؾادلماظردائؾ،م2

.الخ...وإحضارمأدواتمتفدفمإيدمجذبمالاغؿؾاه،موإزساجمالآخرؼـ
.أظؿزممبعدممعؼارعةماٌعؾؿةمأثـاءماظشرحموأدؿلذنمسـدعامأرؼدماظلمالمأوماظؿعؼقب3
.أرطزمسؾكمعادةمايصة،مولامأغشغؾمباظؿقضيرمٌادةمأخرى4
.أظؿزممبكدابماىؿفقرمسـدمحضقرمالمحاضرات5

:اٌقثقضقة:ماٌؾدأماظـاظث
.أظؿزممبلنمأطقنمجدؼرةمبـؼةمعـمحقظلمعـمعقزػاتموزعقلاتموأعفات

تصـقػماظلؾقكمسـدمسدمماظؿزامماظطاظؾة

اظدرجة

1م

اظدرجة

2م

اظدرجة

3م

اظدرجة

4م

اظدرجة

5م
.أدؿلذنمعـماٌعؾؿةمضؾؾمادؿكداعلماظؽؿؾققتر1

.ادؿكدممالاغترغتمصؼطمهتمإذرافمعؾاذرمعـماٌعؾؿة2

.أوـبمدخقلمبرؼديمالأظؽتروغلماظشكصلمخلالموجقديمباٌدردة3

.مأيمغقعممعـمالاتصالماٌؾاذرمسبرمالاغترغتأوـب4

.أوـبمسؿؾمعقضعمأومشرفمدردذةموأغلؾفمظؾؿدارس5

.أيمبرغاعجمعـمالأغترغتم(مdownloadم)أدؿلذنمسـدمرشؾتيمفيمهؿقؾم6

.أيمبرغاعجمسؾكمأجفزةماٌدردةم(مinstallم)لامأضقممعطؾؼاًمبؿـؾقتم7

اظلؾقكماٌؿقضعمعـماظطاظؾةم

1

اظلؾقكماٌؿقضعمعـماظطاظؾةم

اظلؾقكماٌؿقضعمعـماظطاظؾةم
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أتصرفمبشؽؾمإيجابلمسـدمحضقريمأغشطةمخارجماٌدردةموأسطلمصقرةمجقدةمسنيموسـم8

.عدردتي

تصـقػماظلؾقكمسـدمسدمماظؿزامماظطاظؾة

اظدرجة

1م

اظدرجة

2م

اظدرجة

3م

اظدرجة

4م

اظدرجة

5م
أحضرميذقعماحؿقاجاتلماٌدردقةمصؼط،موأوـبمإحضارمالأدواتماٌكاظػةمظؼقاغينم9

اٌدارسمإلامبعدمأخذماذنمعـمإدارةماٌدارسمإذامدستماياجةملإحضارمأيمعـمالأدواتم

:وػذهمالأدواتماٌكاظػةمػلمسؾكمدؾقؾماٌـالموظقسمايصر.م(ب)أوم/وم(أ)اظقاردةمفيم

.(الخ..جقال،معلفؾ،مآلاتمعقدقؼقة،مأذررةمعقدقؼقة،مأذررةمصقدؼق،ممجلات)-مأ

.(الخ..دقاءمطاغتمجقالمأومصقدؼق،مصقتقشراصقة)طاعيرامبجؿقعمأغقاسفام-مب

.أدواتممخؾةمبالآداب-مج

.أدواتمأومعقادمتشؽؾمخطراًمسؾكمالآخرؼـ-مد
.أدخؾمصؼطماٌقاضعماٌـادؾةموابؿعدمسـماٌقاضعمشيرماظلائؼةمولامأتؾادلهامععماظزعقلات10

.أوـبمادؿعؿالمحلاباتماظغيرمأومطؾؿاتفؿماظلرؼةماًاصةمبايادبمالآظل11

:اظصدق:ماٌؾدأماظرابع

.أظؿزممبلنمأطقنمصادضةمضقلًاموصعلًا

تصـقػماظلؾقكمسـدمسدمماظؿزامماظطاظؾة

اظدرجة

1م

اظدرجة

2م

اظدرجة

3م

اظدرجة

4م

اظدرجة

5م
.(اظغشمفيماظقاجؾات)أسؿؿدمسؾكمغػللمسـدمأداءماظقاجؾاتموأوـبمغؼؾفامعـمزعقلاتلم1

أحترممحؼققماظطؾعماًاصةمبالأذكاصمواٌمدلاتمولامأغلبمأسؿالمالآخرؼـمإيدمغػللم2

.(درضةمأدبقة)

.لامأزوّرمتقضقعموظلمأعريمأومشيره3

أظؿزممبادؿكدامماٌقاصلاتماٌعؿؿدةمعـمضؾؾمأػؾلمسـدمايضقرموالاغصرافمعـماٌدردةمولام4

.أرطبمدقارةمأخرىمدونمسؾؿماٌدردةمأومالأػؾ

.أسؿؿدمسؾكمغػللمسـدمأداءمالاخؿؾارات،موأوـبماظغش5

.أوـبمتشقؼفمسمعةمإحدىمزعقلاتل،مأومسمعةماٌدردةم،أومإحدىمعـلقباتفا6

.أصدقمفيماظؼقلمسـدعامأُرؾبمظؾشفادة،موأوـبمضقلماظزور7

.أظؿزممباظدوامماٌدردلمرقالماظققم،مولامأخرجمعـماٌدردةمخلالماظدواممبدونمإذنمالإدارة8

2

اظلؾقكماٌؿقضعمعـماظطاظؾةم

اظلؾقكماٌؿقضعمعـماظطاظؾةم
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:اظلامإؼذاء:ماٌؾدأماًاعس

تصـقػماظلؾقكمسـدمسدمماظؿزامماظطاظؾة

اظدرجة

1م

اظدرجة

2م

اظدرجة

3م

اظدرجة

4م

اظدرجة

5م
أحاصظمسؾكمسلاضاتمجقدةمععميذقعمزعقلاتل،موأبؿعدمسـمتؽقؼـماظشؾؾماظتيمتؼقمم1

.بالادؿؼقاءموتفؿقشماظطاظؾاتمالأخرؼات
اظغـاءمبصقتمسالٍ،مرشم):ملامأدؾبمالازساجمواظضررمداخؾماظصػمأومخارجفمعـؾ2

.(الخ..اٌاء
.أحلـماخؿقارماظؽلام،مولامأتؾػظمبلظػازمغابقة3

4
رابعة،م)أرؾبمعلاسدةماٌقزػةماٌكؿصةمسـدمتعطؾمايادبمالآظلمأومعؾقؼاتفم

.ولامأحاولمأنمأغزعمأومأوصؾمأومأصصؾمالأجفزةماظؿؼـقةمأومتقصقلاتماظشؾؽةم(...دؽاغر،

.أحاصظمسؾكمممؿؾؽاتمالآخرؼـموممؿؾؽاتماٌدردةمولامأتعدىمسؾقفاملأيمدؾبمطان5

.أوـبمعلحمأيمبرغاعجمعقجقدمسؾكمايادبمالآظل6

.لامأدخؾمأومأسدلمأومأظغلمأيمعؾػمخاصمبملؿكدممآخرمسؾكمايادبمالآظل7

.أدؿفقبمظؾؿعؾقؿات،مولامأهدىمدؾطةماٌقزػات8

.أحلـمععاعؾةمعـمحقظل،مولامأتلؾبمبمامضدمؼشعرػؿمباظؿفدؼدمواًقف9

.أحلـمععاعؾةمعـمحقظل،مولامأتشاجرمععماظزعقلاتملامظػظقاًمولامجلدؼا10ً

.أحلـمععاعؾةمعقزػاتماٌدارس،مولامأتطاولمسؾكمأيمعـفـ11

.ابؿعدمسـمصـادؼؼمجرسمايرؼؼ،مولامأسؾثمبفامإلامفيمحاظةماظطقارئ12

أوـبمإردالمأومادؿؼؾالمعامضدمؼؿلؾبمباظضررملأجفزةمايادبمالآظلمباٌدردةمأوم13

.اظبراعجمالمحؿؾةمسؾقفامأومعامضدمؼضرمباظشؾؽة

.لاماخترقمأومأسدلمأومأظغلمعؾػاتمخاصةمبندارةماٌدردةمسؾكمذؾؽةمايادبمالآظل14

اظلؾقكماٌؿقضعمعـماظطاظؾة

أظؿزممبلنمأحلِـمععاعؾةمعـمحقظلمعـمعقزػاتموزعقلاتموأعفات،مولامأتلؾبمبالأذىملأيمعـفـ،موأنمأحاصظمسؾكم

.دلاعةمبقؽتي
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